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A Comparative Analysis of some Species of Nepeta 


Rodzaj Nepeta, kocimiętka, Labiatae jest rozpowszechniony na całym globie 
ziemskim (3). Do tej pory najwięcej uwagi poświęcono uprawianej kocimiętce właś- 
ciwej odmiany cytrynowej — Nepeta cataria L. var. citriodora Balb., natomiast 
dziko rosnące w Polsce gatunki, jak N. cataria L., kocimiętka właściwa, N. grandi- 
flora M.B. (N. grandiflora Bieb.), kocimiętka wielkokwiatowa i N. nuda L. (8), koci- 
miętka naga, są mało znane, mało zbadane, mało stosowane i to nie tylko u nas. 
Starsze piśmiennictwo (3, 4, 13), ograniczając się do nielicznych gatunków, podaje 
niewiele składników, nowsze natomiast doniesienia naukowe hiszpańskie (1), in- 
dyjskie (5, 14), japońskie (12) i radzieckie (6, 10, 11) wymieniają obecność flawonoi- 
dów, laktonów, steroli i trójterpenów przeważnie w gatunkach typowych dla włas- 
nych krajów. Sprzeczne niejednokrotnie dane o składzie chemicznym oraz brak 
w piśmiennictwie wyników wstępnej analizy fitochemicznej rodzaju Nepeta zachę- 
ciły do podjęcia badań porównawczych różnych gatunków, zarówno krajowych jak 
i aklimatyzowanych w Polsce. 


BADANIA WŁASNE 


Materiałem do badań było ziele 3 gatunków krajowych, a mianowicie: 
N. cataria L., N. grandiflora M.B. i N. nuda L., oraz jednego tylko upra- 
wianego na naszym terenie — N. Mussini Henk. Surowiec otrzymano 
z upraw prowadzonych w Ogrodzie Farmakognostycznym AM w Lublinie 
w latach 1970—1972 i przechowywano w sposób ogólnie przyjęty dla ziół. 
Zioła te posiadały zapach aromatyczny i smak lekko gorzki. Metodami 
FP IV oznaczono zawartość wilgoci, popiołu, olejku, garbników oraz okreś- 
lono gorycz prąbą smakową. Po stwierdzeniu obecności flawonoidów ozna- 
czono je ilościowo kolorymetryczną metodą Christa i Mullera (2) 
przy użyciu wzorcowej rutyny (prod. Th. Schuchardt, Miinchen). Ozna- 
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czenie przeprowadzono w fotokolorymetrze ,Spekol" przy długości fali 
420 nm. Obecność steroli i trójterpenów wykazano w wyciągach otrzyma- 
nych za pomocą eteru naftowego sposobem podanym przez autorki (8) 
przy badaniu tych związków w N. nuda, a ich oznaczenie ilościowe prze- 
prowadzono metodą kolorymetryczną Liebermanna-Burcharda 
w modyfikacji Laskowskiego (9). 


Tab. 1. Zestawienie wyników badań 
Comparision of the results of the investigations 


Zawartość (w %%) 


PEAS Wskaźnik 
atune g 3 - 1B 4 goryczy 
S 8 E #293 3 “we 
m [*7 E 5 AX w 3 5 
3 & o 0 GE a 
N. cataria L. 80 86 0,30 58 4,0 0,266 26 
N. grandiflora M.B. 11,0 76 015 65 2,8 0,133 25 
N. Mussini Henk. 98 10,6 020 60 3,0 0,183 25 
N. nuda L. 117 108 015 64 20 0,213 26 


ZESTAWIENIE WYNIKÖW I WNIOSKI 


Z przeprowadzonych badan wynika, ze: 

1. Największą zawartość olejku (0,3%), flawonoidów (4,0%) i steroli 
z trójterpenami (0,266%) stwierdzono w zielu Nepeta cataria L. 

2. Zawartość garbników jest zbliżona (5,8 do 6,5%) we wszystkich ba- 
danych surowcach. 

3. Wskaźnik goryczy WG=25 do 26 jest niski w porównaniu z takimi 
surowcami, jak ziele tysiącznika (WG=50), korzeń goryczki (WG=500), 
a szczególnie mały do oznaczonego uprzednio (7) w różnych organach 
ziela piołunu (od 400 do 1145). 
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PESIOME 


B pesynbrarTe HccuegoBaHMÁü 4-x BAjoB Nepeta camoe 607bujoe cogepxanne 
9dupusix maces (0,3%), dozaBouwgoB (4,0%) u creponos (0,2669) Obrio o6Hapyzxenuo 
B TpaBe Nepeta cataria L. 

Kpome TOTO, BO BCex MCCJIEĄOBAHHBIX BUĄAX YCTAHOBJIEHO 6NM3KOE CONEP>KaHnMe 
TAHHUJOB (5,8—6,5%), a vrakKzxe HEJHAHMTEJILHBIE pa3HMIIBI B 3HAUCHMM MOKAaz3aTeJia 
ropeun (WG = 25—26). 


SUMMARY 


Four species of Nepeta were investigated; the greatest content of volatile oil 
(0.3%), flavonoids (4.0%) and sterols (0.266%) was found in the Nepeta cataria L. herb. 

The content of tannins (5,8 to 6,5%) and bitter compounds (bitter index WG 25 
to 26) was almost similar in all samples investigated. 


